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به نام خالق دلفین های زیبا
عنوان پروژه:
آموزش ابرازِ محبت کلامی در قالبِ: مراسم گُـل گـردون
راهی مطمئن برای رسیدن به سلامت اجتماعی

«معرفی پروژه»
نام موسسه مجری پروژه :  موسسه ی فرهنگی و هنری برگ زندگی پویا
مدیرعامل  موسسه: مدیر عامل حمید علامه تلفن: 09153122056

اهداف و وظایف موسسه (مطابق اساسنامه):
موسسه فرهنگی و هنری برگه زندگی پویا، یک موسسه ی فرهنگی و هنری  می باشد و از سال 1392 در زمینه ترویج فرهنگ مطالعه و کتابخوانی فعّالیّت می کند.
1ـ عنوان پروژه :
آموزش ابرازِ محبت کلامی در قالبِ:
اجرای مراسم گُـل گردون،  گامی موثر برای تحکیم بنیان خانواده
2ـ بیان مسئله(حداکثر در قالب یک صفحه):
  آسیب های اجتماعی مثل حلقه های متصل به هم، زنجیره ای هستند که گسترش یکی از آن ها، آسیب های دیگری را در پی دارد. اگر والدین بدانند که چگونه با فزندانشان برخورد کنند، بسیاری از آسیب ها کم می شود.  ما به لطف خداوند و با تیم کارشناسی که داشتیم و داریم، این مسأله را مورد تحقیق و تفحص اختصاصی قرار دادیم و در نهایت به این نتیجه رسیدیم که اگر نهاد خانواده مستحکم باشد، از بسیاری آسیب ها، در امان خواهد بود. برای رسیدن به این مهم، با اجرای مراسم گل گردون در خانواده ها، تلاش کردیم تا به سلامت اجتماعی برسیم.

3ـ اهمیت و ضرورت انجام پروژه  :
اجرای این پروژه  از آن جهت اهمّــیـّت و ضرورت دارد که تکنولوژی و مسائل مختلف به نوعی موجب گسست بین نسلی شده و خانواده ها به خاطرِ مشغله و دغدغه هایی که دارند ، گاهی فرصت بیان محبّت و دوست داشتن و یادآوری به فرزندانشان که دوستشان دارند، برایشان فراهم نمی شود امّا با اجرای مستمر مراسم گل گردون،  این فرصت را برای خانواده ها فراهم می کنیم تا همواره محبّت و دوست داشتن خود را به روز کنند و از لحظه لحظه های زندگی شان بیشتر و بهتر استفاده کنند و در آرامش بیشتری زندگی کنند و هدف نهایی از اجرای این پروژه ، تحکیم بنیان خانواده می باشد.


4ـ سوابق قبلی مربوط به اجرای پروژه  : 
این پروژه  برای اولین بار توسط موسسه فرهنگی و هنری برگ زندگی پویا و در پشت جلد کتاب « برگ زندگی» ، در سال ۱۳۹۵ ارائه شد و پس از آن با تبلیغ در فضاهای مختلف ، تلاش شد تا مراسم گل گردون،  به عموم خانواده ها اطّـلاع رسانی شود.
5ـ اهداف پروژه   :
اهدف کلی پروژه  :  صیانت از بنیان خانواده برای رسیدن به سلامت اجتماعی
اهداف جزیی:
1ـ احیا و بهبود روابط والدین و فرزندان 
2ـ معرفی یک مراسم که موجب تقویت تحکیم بنیان خانواده می شود.
3ـ اگر می خواهیم که به سلامت اجتماعی برسیم، والدین حتماً باید آموزش ببینند.

6ـ محدوده  اجرای پروژه  :
محدوده اجرای پروژه  برای شروع استان خراسان رضوی و شهرهای تابعه در نظر گرفته شده اما این پروژه ، توانایی و پتانسیل ارائه و اجرا در سطحِ  کشور را هم دارد چون که به جنبه های مختلف پرداخته است.
7ـ نتایج  و دستاوردهای مورد انتظار ناشی از اجرای پروژه  :
نتایج مورد نظر: 
             ـ تحکیم بنیان خانواده 
ـ توجه به فرزندان به عنوان سرمایه های خانواده و جامعه
ـ رسیدن به سلامت اجتماعی و در نهایت کاهش مراجعه به دادگاه ها ، دادسراها و مراجع قضایی.
8- زمان  بندی اجرای پروژه  : 
بین 8 تا 10 ماه زمان نیاز هست.
9ـ پیش بینی هزینه پروژه :
ـ سرمایه ی مورد نیاز برای اجرا :
کمتر از نرخ دیه قتل غیر عمد انسان کامل در ماه‌های غیرحرام
500 میلیون تومان
و با توجه به این که این فعالیت ، یک برنامه ی آموزشی و عام المنفعه است و منجر به کاهش آسیب های اجتماعی می شود ، انتظار داریم که نهادی حمایتی، با تسهیلات بلاعوض ، از این اقدام،  حمایت مادی و معنوی به عمل آورند.

هزینه های اجرای پروژه  شامل این موارد می شود: هزینه پرسنل ـ  هزینه اطلاع رسانی ـ هزینه ی ساخت موشن گرافیک، هزینه ی سالن، دعوت از مسئولانِ استانی و صدا و سیما و ... برای رونمایی از مراسم گل گردون و برگزاری جشنواره در این مورد. هزینه ی انتشار محتوای تولید شده(موشن گرافیگ معرفی مراسم) در شبکه های اجتماعی
هزینه برگزاری مسابقه در سطح استان و کشور
هزینه اطلاع رسانی مفاد مسابقه در شبکه های اجتماعی و صدا و سیما
هزینه تأمین هزینه ی جوایز برای شرکت در مسابقه یا پویش
برگزاری مراسم افتتاحیه و اختتامیه برای معرفی و گسترش مراسم
همچنین تلاش برای این که پشت جلد کتاب های درسی دانش آموزان ، پایه سوم یا چهارم ابتدایی،  معرفی مراسم گل گردون باشد.
هزینه ی حضور در تمام مدارس استان و کشور برای آموزش مراسم
هزینه ی گرفتن مجوز، هزینه طراحی پوستر و توزیع آن در فروشگاه های گل فروشی
هزینه ی تبلیغات و اطلاع رسانی، هزینه ی برگزاری دورآموزشی برای معلمان
10ـ پیامدهای ناشی از عدم اجرای پروژه  :
در صورتی که این پروژه  اجرا نشود می بایست که شاهد افزایش آسیب های اجتماعی، جرم ، جنایت،  طلاق و اعتیاد باشیم . چون که خانواده کوچک ترین و مهمترین نهاد اجتماعی در یک جامعه است.
11ـ نحوه ی مشارکت 
سرمایه گذار و کارفرما بنیاد احسان و مجری: موسسه ی فرهنگی و هنری برگ زندگی پویا 
12ـ روش اجرای پروژه  :
شیوه ی اجرای پروژه  را  در ۴ گام بیان می کنیم.
 گام اول: مراسم گُــل گردون چیست؟
 گام دوم: بازار هدف و مخاطب این پروژه  چه کسانی هستند؟
 گام سوم: چگونه اطلاع رسانی و اجرا کنیم؟
 گام چهارم: چگونه بازخورد بگیریم و اشکالات آن را برطرف کنیم؟

گام اول: مراسم گُــل گردون چیست؟
به نام پیوند دهنده ی قلب ها   
«مراســــم گُــل گَـــردون»
برای تحکیم بنیان خانواده پیشنهاد می کنیم هفته ای چندین بار در منزل و پس از صرف غذا مراسمِ زیبای «گُـل گردون» را اجرا نمایید. به این صورت که یک شاخه گل تهیّه کنید.(اگر طبیعی باشد بهتر) شاخه ی گُل را در سفره ی غذا قرار دهید و پس از صرف غذا ، تک تک اعضای خانواده به ترتیب سن این شاخه ی گُـل را در دست بگیرد و همه ی اعضای خانواده  با هم و یک صدا سه بار بگویند:«........ دوستت داریم!!!» و سپس نفر بعدی و بعدی...(ممنون می شویم اگر چنین مراسمی را اجرا کردید ، عواید و عوارض آن را هم به ما اطّلاع دهید.) (در ضمن گل های رُزِ طبیعی را می توانید در یخچال برای مدّت ها نگه داری کنید.)
...از محبّت خارها گل می شود                      وز محبّت سرکه ها  مـُـل می شود
               از محبّت مُرده ، زنده می شود                       وز محبّت شاه بنده می شود.... 
شاعر: مولوی



گام دوم: بازار هدف یا مخاطب این پروژه  چه کسانی هستند؟
 پاسخ: خانواده ها و به ویژه خانواده هایی که فرزند دارن و خانواده هایی که در معرض آسیب هستند و چه بسا زندانیان و کسانی که در خوابگاه های شبانه روزی به صورت مشترک زندگی می کنند. 
گام سوم: چگونه اطلاع رسانی و اجرا کنیم؟
1ـ  ساخت موشن گرافیک در حد دو تا سه دقیقه که پروژه  را به طور کامل معرفی می‌کند. و از خانواده‌ها می‌خواهد که این مراسم را در منزل اجرا کرده و در صورت تمایل نتیجه را به شماره سامانه پیام کوتاه   اطلاع دهند . 
2ـ  کلیپ موشن گرافیک تولید شده را در شبکه های اجتماعی به ویژه اینستاگرام و تلگرام و پیام رسان های پربازدید تبلیغ و توزیع می‌کنیم.
3ـ  شیوه ی اجرای مراسم را به صورت یک پوستر در ابعاد برگ A3   طراحی می کنیم و با استفاده از نیروها و توانمندی‌هایی که داریم در تمام سطح شهر ، مغازه‌ ی گلفروشی های شهرستان، اتوبوس های شهری و بین شهری، بیلیورد ها و... نصب و توزیع می‌کنیم.

 ۴ ـ به کسانی که  نظر و نتیجه را به ما اعلام کنند،  پاداش های مادی و معنوی تقدیم می‌کنیم و در نهایت تصمیم داریم که این مراسم را  در  میراث فرهنگی ناملموس ایران در یونسکو ثبت جهانی نمایم.

5ـ برای معرفی پروژه  در نظر داریم که از مسئولان استانی  و کشوری و صدا و سیمای استان خراسان رضوی، دعوت کنیم تا در یک سالن همایش بزرگ،  با معرفی شیوه اجرا این مراسم را رونمایی کرده و با پوشش خبری گسترده، به اطلاع عموم برسانیم.

6ـ در نظر داریم پس از تایید طرح و جذب اعتبار مورد نظر، یک دوره ی ضمن خدمت به مدت 12 ساعت با عنوان « روانشناسی خانواده» برای تمام معلمانِ استان برگزار کنیم و پس از ایجاد ارتباط با فرهنگیانِ محترم، آموزش های لازم برای دانش آموزان و خانواده ها، به همراه معرفی مراسم گل گردون، ارائه کنیم چون که بر این باور هستیم که معلمان، معیار و محور صحت حرکت جامعه هستند و از تاثیرگذاری بالایی برخوردارند.

گام چهارم: چگونه بازخورد بگیریم و اشکالات آن را برطرف کنیم؟
 همانطور که توضیح داده شد، می خواهیم که این مراسم را به خانواده ها  اطلاع رسانی کرده ، سپس از آنها بخواهیم که مراسم گل گردون را اجرا کنند و بعد نتیجه و احساسی که به آن ها دست می دهد، نوشته و آن را به ما از طریق راه های ارتباطی ، اطلاع دهند تا پس از بازخورد گرفته شده و بررسی میزان اثربخشی، بتوانیم آن را بهتر و بیشتر گسترش دهیم.
و خلاصه این که:

احسان هنری نیست به امید تلافی
                                                 نیکی به کسی کن که به کار تو نیاید....


ایعاد کارت برگ آموزشی: 8 و نیم در 12 سانتی متر است. 
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